
• FORMULE TOUT-EN-UN 

• SOUTIENT LA COMBUSTION DES 

GRAISSES 1

• FAVORISE LE CONTRÔLE DE 

POIDS 2

PRÉSENTATION

Prenant en compte les avancées les plus récentes en matière de sèche et de définition, nos experts ont 
retravaillé et optimisé la composition d’Ico Drin avec pour résultat une formule à l’efficacité renforcée.

Seuls des actifs de la plus haute qualité et au potentiel attesté ont été retenus et associés aux meilleurs 
dosages. Ico Drin assure tout d’abord un apport de L-Carnitine et de thé vert, qui facilite l’utilisation et 
la combustion des graisses, tout en stimulant la thermogenèse, c’est-à-dire la combustion des calories. 
Le garcinia cambogia et le piment de Cayenne participent quant à eux à la perte et au contrôle du 
poids. Le garcinia cambogia aide également à réduire le stockage adipeux. Pour une action encore plus 
complète, Ico Drin intègre en outre de la caféine, qui assure un effet tonique. En parallèle, le pissenlit 
joue un rôle dans les fonctions d’élimination de l’organisme : il assure un effet drainant efficace. Le 
chrome participe pour sa part au métabolisme des sucres et des graisses.

L’ensemble favorise la sèche et la définition¹ parallèlement à un programme de nutrition et 
d’entraînement adapté.

UTILISATION

2 gélules durant la matinée et 2 en début d’après-midi (au minimum 5 heures avant le coucher).Espacez 
les deux prises d’au moins 5 heures.

En Belgique, la dose journalière est d’une gélule.

ICO DRIN

FICHE TECHNIQUE

¹ Le thé vert et ses catéchines favorisent le déstockage et la combustion des graisses.
² Le garcinia cambogia et le capsicum annum participent au contrôle du poids



FICHE TECHNIQUE

ICO DRIN

INGRÉDIENTS

Complément alimentaire à base de plantes, minéral et de caféine.

L-Carnitine L-Tartrate, extrait de thé vert (Camellia sinensis L.), gélule  végétale 
(hydroxypropylméthylcellulose), extrait de garcinia cambogia (Garcinia cambogia L.), extrait de pissenlit 
(Taraxacum officinale), caféine anhydre, extrait de fruit de piment des jardins (Capsicum annuum L.), 
agent de charge : cellulose microcristalline, anti-agglomérant : dioxyde de silicium, gélifiant : stéarate 
de magnésium, picolinate de chrome. Contient de la caféine, déconseillé aux enfants et aux femmes 
enceintes ou allaitantes (50 mg pour 1 gélule, 200 mg pour 4 gélules). Fabriqué dans un laboratoire qui 
utilise lait, soja, gluten, crustacés, oeufs, poisson, sulfites et lupins.

CONDITIONNEMENT

120 gélules végétales (60 doses)

/ PORTION JOURNALIÈRE CONSEILLÉE / 1 GÉLULE / 4 GÉLULES

MINÉRAUX

CHROME 6 ΜG (15% VNR*) 24 ΜG (60% VNR*)

AUTRES INGRÉDIENTS

L-CARNITINE L-TARTRATE
DONT L-CARNITINE

366,6 MG
250 MG

1466,3 MG
1000 MG

EXTRAIT DE THÉ VERT (CAMELLIA SINENSIS)
DONT CAFÉINE
DONT EGCG ¹

175 MG
8,75 MG

26,25 MG

700 MG
35 MG
105 MG

EXTRAIT DE GARCINIA CAMBOGIA
DONT ACIDE HYDROXYCITRIQUE

100 MG
60 MG

400 MG
240 MG

EXTRAIT DE PISSENLIT  50 MG 200 MG

CAFÉINE  41,25 MG 165 MG

EXTRAIT DE PIMENT DES JARDINS  25 MG 100 MG

*VNR = VALEUR NUTRITIONNELLES DE RÉFÉRENCE
¹ EGCG : ÉPIGALLOCATÉCHINE GALLATE


